
 

オリンピックから学ぶこと 

校長 蠣崎 浩一 

 ２月４日から始まったミラノ・コルティナオリンピックが２

２日で終了しました。日本代表選手の皆さんからはたくさんの

感動と勇気を与えていただきました。毎回、オリンピックを見

ていると学ばされることがたくさんあります。今回は、２つの

ことについて触れていきます。 

 

➀「不撓不屈」の精神 

 「不撓不屈（ふとうふくつ）」とは「苦労や困難があっても

決して諦めることがないこと」という意味です。アスリートの

皆さんを見ていて思い出す言葉です。オリンピックに出場する

選手の多くは「最高のパフォーマンスを発揮する」ことや「メ

ダルを獲得する」ことが目標になっていると思います。一発勝

負の種目もあれば、予選→決勝という種目もあります。常に高

い集中力を維持し、最後まで諦めない心をもつことの大切さを

感じつつ、勝負の世界ですから、必ずしもうまくいかないとき

もあるという難しさもあります。それでも、選手の皆さんは、

前向きに自分を振り返り、応援してくれた方々への感謝の気持

ちを忘れません。そんな姿に、私たちは感動するのでしょう。 

 

➁ＳＮＳでの誹謗中傷を止めよう！ 

 今回のオリンピックでも、世界中でＳＮＳによる選手等への

誹謗中傷が問題となっております。日本でもフリースタイルス

キーの選手がケガで棄権をするということがあり、それに対す

る誹謗中傷がニュースになりました。誰だって怪我をしたくて

しているわけではありません。ＳＮＳに載せているわけですの

で、その言葉には『責任』を感じません。そこに強い憤りを感

じます。あってはならないことです。最近ではＳＮＳによるい

じめ事案が後を絶ちません。自分が使う言葉には『責任』をも

ってほしいと強く思います。結果が伴わない選手に対しても誹

謗中傷がありました。選手はいつだって全力でプレーしていま

す。なぜ、それが分からないのか！人の気持ちを考えられてい

ないということだと思います。 

 みなさんも今回のオリンピックで色々と気付いたことがある

のではないでしょうか。私は、この２つのことが強く残りまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事予定 

1 日 白糠高校卒業式 

2 月  

3 火   

4 水 
田中学園（1年）  公立高校検査日 

全国学調模擬日(8 年) 

5 木 公立高校面接日 

6 金 変則時程 送別レク・児童生徒集会 

7 土   

8 日   

9 月 
朝会（中・高等部） 思春期講座(９年) 

大掃除週間開始（～２３日まで）  

10 火  

11 水 職員会議  公立高校追検査日 

12 木 卒業式総練習・前日準備 ノーゲームデー 

13 金 
第４回 白糠学園卒業証書授与式  

※初等部臨時休業日 

14 土   

15 日   

16 月  

17 火 公立高校合格発表 

18 水 
ＳＣ来校（1日）なかよしタイム 

田中学園（2年）非行防止教室(７年) 

19 木 変則時程 常任委員会⑮ 

20 金 春分の日 

21 土   

22 日   

23 月 大掃除（１～８年生）  

24 火 修了式・離任式  定時退勤日 

25 水 年度末休業（～３１日）   

26 木  

27 金  

28 土   

29 日   

30 月  

31 火   

３月行事予定 
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白糠学園４回目の卒業証書授与式を、３月１３日（金）１０：００より本校体育館で行います。在校生は５～８年生が

参加します。（初等部は臨時休業となります。）９年生の晴れの門出を祝福し、温かく見送りたいと考えております。 
 式に参加される保護者の皆様の駐車場につきましては、生徒玄関前の来賓駐車場をご利用ください。出入口は一方通行
となっておりますので、ご協力お願いします。 


