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３－１　保健・医療体制の充実

　住民が力をあわせて助けあい、支えあい、健康でともに生きる地域づくりを目指して、住民の健康づ
くりを推進するとともに、生涯各期にわたる保健事業の充実及び地域医療体制の拡充に努めます。

実
　
　
施
　
　
概
　
　
要

取　　　組 実施主体 H25 H26 H27 H28 H29 優先度

1

健康教育・健康相談の推進

健康管理係
健康相談係 A

・�健康づくり教室の開催（太極
拳、ふまねっと運動ほか）
・�団体等への健康づくり啓発事業
・生活習慣改善教室
・男性栄養教室
・健康相談
・こころの相談事業
・�社会復帰相談指導事業（しら
ぬかサークル）
・�タコ君とイカさんの恋問体操
普及事業

2
健康づくり計画「健康しらぬか
21」の推進 健康相談係 A
・計画の推進、進行管理

3
各健診事後の保健指導

健康相談係 A・特定保健指導
・がん検診事後指導

実
　
施
　
概
　
要

取　　　組 実施主体 H25 H26 H27 H28 H29 優先度

1

疾病の予防
健康管理係
健康相談係
保険年金係

A・がん検診
・骨そしょう症検診
・特定健康診査、保健事業

2

感染症の予防

健康管理係 A
・インフルエンザ予防接種
・�予防接種（二種混合等、ポリオ、
麻しん、風しん、BCG）
・エキノコックス症検診
・子宮頸がん等ワクチン接種

事業番号 ３－１－１
小 分 類 健康しらぬか21の推進

施策目的 住民の健康づくりを推進するため、健康寿命の延伸を図るとともに、生活習慣病の
予防に努めます。

事業番号 ３－１－２
小 分 類 保健サービスの充実

施策目的 健康で安心して生活できる環境を構築するため、母子保健事業及び疾病の予防、早
期発見・早期治療の充実に努めます。
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実
　
施
　
概
　
要

取　　　組 実施主体 H25 H26 H27 H28 H29 優先度

1
救急医療の充実

健康管理係 A・釧根広域救急医療の確保
・釧路管内小児救急医療の確保

2
地域医療の充実

健康管理係 A
・白糠町三師会への助成

実
　
　
　
施
　
　
　
概
　
　
　
要

取　　　組 実施主体 H25 H26 H27 H28 H29 優先度

3

母子の支援

健康管理係
健康相談係 A

・妊婦健康診査
・妊婦等の保健指導
・マタニティクラスの開催
・妊産婦等の訪問指導
・乳児健康診査
・１歳６ヶ月、３歳児健康診査
・フッ素塗布の実施
・離乳食教室
・２歳児健康相談
・乳幼児歯科保健指導
・乳児ふれあい体験学習
・�管内子ども発達支援連絡協議
会への加盟
・母子健康相談
・母子健康教育

4
保健施設の維持管理

健康管理係 A
・保健センターの維持管理

5

健康づくりの基盤整備

健康相談係 A

・健康推進組識への支援
・保健推進委員会への支援
・�「白糠町の保健活動」（冊
子）の作成
・�北海道市町村保健活動連絡協
議会への加盟

6
新型インフルエンザの予防

健康管理係 A
・消毒液、マスクの整備

7
フッ化物洗口の実施

健康相談係 A
・幼稚園、保育園に薬液を配布

事業番号 ３－１－３
小 分 類 地域医療体制の充実

施策目的 高齢社会の到来に伴う医療ニーズの増大、高度化に対応するため、民間医療機関と
の連携や広域的連携を強化し、地域医療体制の充実に努めます。


